
W dniu badania:
Nie jedz żadnych posiłków. Możesz sać landrynki. Możesz pić dowolną ilość klarownych
napojów np. woda, lekka herbata. Płyny mogą być cieple.

Rektoskopia - przygotowanie do badania –
Płyn doodbytniczy 2x ENEMA

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA:

W przedzień badania wskazane jest spożywanie:
- czystego bulionu (czyli wywaru mięsnego lub warzywnego bez dodatków),
- klarownego kisielu i galaretki w jasnym kolorze bez dodatku owoców,
- herbaty zwykłej lub naparów ziołowych z cukrem lub miodem,
- dowolnej ilości wody i klarownych jasnych soków i napojów (np. jabłkowy).
- !!! Dzień bez kawy

GODZINA UŻYCIA
Płynu doodbytniczego „ENEMA”

PORADNIA GASTROLOGICZNA | PRACOWNIA ENDOSKOPOWA
TESTY WODOROWO-METANOWE

www.gastromarmed.pl

1-sza dawka 2-sza dawka 
21:00 dnia poprzedniego 07:00 w dniu badania


	PORADNIA GASTROLOGICZNA | PRACOWNIA ENDOSKOPOWA TESTY WODOROWO-METANOWE
	www.gastromarmed.pl
	Rektoskopia - przygotowanie do badania –
	Płyn doodbytniczy 2x ENEMA
	PRZYGOTOWANIE DO BADANIA:
	W przedzień badania wskazane jest spożywanie:
	W dniu badania:
	1-sza dawka
	2-sza dawka






